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TESTO IN USO 

“Mastering – cooking and service” (C.E.Morris, A. 

Smith) ELI 

 

TOPICS 

- Food and beverage staff (kitchen brigade) 

 

- Staff’s uniform 

 

- Front / back of the house (restaurant lay out) 

 

- Kitchen equipment (food preparation appliances, cooking appliances, refrigerating appliances,  

  cookware, utensils and cutlery) 

 

- Restaurant types 

FUNCTIONS 

- How to make a cookware order  

 

- How to make a food order 

 

- Communication at the restaurant (imperative / polite requests) 

 

 

Per quanto riguarda la grammatica, oltre ad un ripasso delle strutture principali degli anni precedenti, sono stati affrontati argomenti scelti in base 

alle esigenze linguistiche della classe e per poter meglio integrare la specificità della materia studiata con la dinamicità della lingua parlata. 

                                                                                                                                                                   

06/06/2023                                                                                                                                                                               Prof.ssa Beatrice RenzI 



 

Anno scolastico 2022/2023 

Programma svolto di MATEMATICA 

Classe 3AE Serv. Enogastronomia 

Libri di testo:  L. Sasso LA MATEMATICA A COLORI - Edizione Gialla Leggera – Vol. 2, 3 – Ed. Petrini 

 

Unità 1 Prodotti notevoli (ripasso) 

Unità 2 Equazioni di secondo grado  

• Equazioni di secondo grado complete e incomplete 

• Scomposizione di un trinomio di secondo grado 

Unità 3 Scomposizioni di polinomi 

• Raccoglimento totale e parziale; scomposizione mediante il riconoscimento di prodotti 

notevoli; scomposizione di particolari trinomi di secondo grado; somma e differenza di due 

cubi; MCD e mcm tra polinomi 

Unità 4 Frazioni algebriche 

• Definizione di frazione algebrica; condizione di esistenza; semplificazione di frazioni 

algebriche; operazioni con le frazioni algebriche 

Unità 5 Equazioni frazionarie 

• Equazioni numeriche di primo grado e di secondo grado frazionarie 

Unità 6 Disequazioni di primo grado  

• Richiami sulle disequazioni 

• Disequazioni numeriche di primo grado  

• Disequazioni particolari (impossibili e sempre verificate) 

• Sistemi di disequazioni 

 



Unità 7 La retta nel piano cartesiano 

• La funzione lineare; l’equazione generale della retta nel piano cartesiano; grafico di una retta; 

significato geometrico di m e q, grafico della retta al variare di m, appartenenza di un punto ad 

una retta, rette parallele e perpendicolari, bisettrice del I e III quadrante e bisettrice del II e IV 

quadrante, posizione reciproca di due rette 

• Equazione della retta passante per un punto P e avente coefficiente angolare m assegnato; 

coefficiente angolare della retta passante per due punti; equazione della retta passante per due 

punti 

Unità 8 La parabola nel piano cartesiano (cenni) 

• L’equazione della parabola con asse di simmetria parallelo all’asse y e gli elementi caratteristici 

della parabola 

• Legami tra i coefficienti dell’equazione di una parabola e il suo grafico 

 

Civitavecchia, 6 giugno 2023                                                    

             Docente 

             Barbara Campanelli 



 Programmazione di Letteratura Italiana 

         a.s. 2022-2023 

 

Classe Terza AE 

Docente: Prof.ssa Silvia Ceccarelli 

Manuale adottato: La mia nuova letteratura, vol. 1, Mondadori 

Modalità di verifica: orale e scritta 

 

1. Il Medioevo latino 

Società e cultura nel Medioevo: l’evoluzione delle strutture politiche, economiche e sociali, mentalità, 

istituzioni culturali, intellettuali e pubblico. 

 

2. L’età cortese 

Storia della lingua e fenomeni letterari; le forme della letteratura cortese (le canzoni di gesta – morte di Orlando 

e vendetta di Carlo –, il romanzo cortese-cavalleresco – Chrétien de Troyes); il Roman de la Rose e i fabliaux, 

la lirica provenzale (Bernart de Ventadorn e Arnaut Daniel). 

 

2. L’età comunale in Italia (XIII-XIV secolo) 

Società e cultura; la letteratura religiosa: i Francescani e la letteratura (San Francesco d’Assisi, il Cantico di 

Frate Sole; Iacopone da Todi, Donna del Paradiso); i Domenicani e la letteratura (Santa Caterina da Siena). 

 

3. Poesia e prosa dell’età comunale 

La scuola siciliana (Iacopo da Lentini, Meravigliosamente; i rimatori toscani di transizione: Guittone 

d’Arezzo); il “dolce stil novo” (G. Guinizzelli, Al cor gentile rempaira sempre amore; G. Cavalcanti, Voi che 

per li occhi mi passaste ‘l core); la poesia goliardica, la poesia popolare e giullaresca (Cielo d’Alcamo, Rosa 

fresca aulentissima); la poesia comico-parodica (C. Angiolieri, S’i’ fosse fuoco, arderei ‘l mondo); la prosa 

dell’età comunale: il Novellino; i libri di viaggi (Marco Polo, Usi e costumi dei Tartari); Dante Alighieri: vita, 

poetica e pensiero, opere (la Vita Nuova, le Rime, il Convivio, il De vulgari eloquentia, la Monarchia, le 

Epistole, la Divina Commedia); Francesco Petrarca: vita, poetica e pensiero, opere (le opere religioso-morali, 

le opere umanistiche, il Canzoniere, i Trionfi, il De remediis utriusque fortunae); Giovanni Boccaccio: vita, 

poetica e pensiero, opere (le opere del soggiorno napoletano, le opere del periodo fiorentino, il Decameron). 

 

4. L’età umanistica 

L’umanesimo latino (Lorenzo Valla, Pico della Mirandola); l’umanesimo volgare in poesia e prosa (M.M. 

Boiardo, Lorenzo de’ Medici, Angelo Poliziano, Domenico Di Giovanni, detto il Burchiello; il Morgante di 

Pulci, L. B. Alberti, Leonardo da Vinci, Studi di anatomia; I. Sannazaro). 

 



5. L’età del Rinascimento (1493-1559) 

Le caratteristiche peculiari della società rinascimentale; la trattatistica (Pietro Bembo, B. Castiglione); 

Michelangelo Buonarroti, Giovanni della Casa); Ludovico Ariosto: la vita, le opere minori, l’Orlando furioso; 

Niccolò Machiavelli: la vita, l’epistolario, Il Principe e i Discorsi, l’Arte della guerra, le opere storiche e le 

opere letterarie. 

 

6. L’età della Controriforma 

Torquato Tasso: la vita, l’epistolario, il Rinaldo, le Rime, la produzione drammatica, la Gerusalemme Liberata, 

i Dialoghi. 

  



Programmazione di Storia 

         a.s. 2022-2023 

 

Classe Terza AE 

Docente: Prof.ssa Silvia Ceccarelli 

Manuale adottato: Una storia per il futuro, vol. 1, Mondadori 

Modalità di verifica: orale 

 

1. L’Europa nell’Alto Medioevo 

Che cos’è il Medioevo; l’Europa e il Mediterraneo tra il VII e l’VIII secolo; la formazione dell’Europa 

cristiana; Carlo Magno e il Sacro Romano Impero; l’economia e la società nell’Alto Medioevo. 

 

2. Europa e mondo nel Basso Medioevo 

Trasformazioni e rinascita dell’Europa tra il X e l’XI secolo; la rinascita delle città e i Comuni (protagonisti 

della storia: Federico Barbarossa – lo scontro tra l’impero e i comuni italiani); la Chiesa tra crisi, rinnovamento 

e crociate (la lotta per le investiture, il concordato di Worms, le eresie e gli ordini mendicanti, le crociate); il 

consolidamento delle monarchie europee e l’impero di Federico II (la monarchia francese, la monarchia inglese 

e la Magna Charta Libertatum, i regni cristiani della penisola iberica, il Regno di Sicilia e l’Impero); il declino 

dell’impero bizantino; il grande impero mongolo in Asia (protagonisti della storia: Gengis Khan); i mongoli 

visti da Marco Polo; l’Europa nord-orientale e la Russia; la crisi del Trecento e il declino dei poteri universali  

(la peste del Trecento, il malcontento sociale e le rivolte popolari, l’impero e la crisi della Chiesa) . 

 

3. Dal Medioevo all’età moderna 

La nascita delle monarchie nazionali (dalle monarchie feudali alle monarchie nazionali; la guerra dei cent’anni 

tra Francia e Inghilterra, Giovanna d’Arco; lo Stato nazionale; la costruzione della monarchia spagnola; 

l’espulsione degli ebrei dalla Spagna; l’impero ottomano e la Russia); Signorie e Stati regionali nell’Italia del 

Basso Medioevo (il passaggio dai comuni alle signorie; gli Stati regionali del Nord Italia: Milano e Venezia; 

l’Italia dai comuni agli Stati regionali; l’Italia centrale: Firenze e lo Stato della Chiesa; l’Italia del Sud: il Regno 

di Napoli; le guerre d’Italia, 1494-1512); l’umanesimo e il rinascimento (la nascita di una nuova cultura; la 

riscoperta dei classici, l’esaltazione della dignità dell’uomo, il rinnovamento dell’arte e della cultura, scienza 

e tecnica); Asia e Africa tra XIV e XVII secolo (le esplorazioni geografiche e la scoperta dell’America). 

 

4. Il Cinquecento: Europa e nuovi mondi 

Riforma e Controriforma: la divisione religiosa dell’Europa (la crisi morale della Chiesa, la riforma di Lutero 

e le sue Tesi, la diffusione della Riforma in Europa; le religioni in Europa prima e dopo la Riforma; la Riforma 

in Italia; la Controriforma: la repressione del dissenso); l’età di Carlo V (il progetto imperiale di Carlo V, il 



progetto di una monarchia universale, il sacco di Roma, lo scontro con l’impero ottomano, la fine dell’impero 

di Carlo V). 



PROGRAMMA DI LINGUA E CIVILTÀ FRANCESE 
Classe 3 A Enogastronomia  a.s. 2022/2023 

 

 
Del libro “Sublime œnogastronomie” sono state svolte le seguenti unità: 

 

 

 UNITA’ DIDATTICHE PREREQUISITI OBIETTIVI 

CONOSCENZE COMPETENZE 

MODULO 

 n. 1 

 

UNITÉ 1 

                  L’accueil 

Livello A1 • Les jours de la semaine 

• Les saisons et les mois de 

l’année 

• Les nombres de 0 à 100 

• Les verbes ÊTRE et AVOIR 

• Les verbes en ER-IR-RE 

• Les verbes: devoir, pouvoir, 
savoir, vouloir, faire 

• La Brigade de cuisine 

• Les locaux du restaurant 

• Savoir présenter la 

Brigade de cuisine et ses 

employés 

• Décrire les lieux et les 

situer dans l’espace 

 

 

 

UNITÉ 2 

               La Restauration 

 • Les formes:  interrogative et 

négative 

• Les adjectifs possessifs 

• La restauration commerciale 

• Le guide Michelin (lettura e 

comprensione del testo) 

• Parler de ses préférences 

• Faire une proposition 

• Accepter/Refuser 

 

MODULO 

n. 2 
 

UNITÉ3 

Le personnel de cuisine et la     

                  sécurité 
 

 • La Brigade de cuisine (suite) 

• La tenue professionnelle 

• L’hygiène dans la cuisine 

• L’Impératif 

• Donner des règles 

• Parler de l’hygiène dans la 

cuisine 

 

 



 

 

 UNITA’ DIDATTICHE PREREQUISITI OBIETTIVI 

CONOSCENZE COMPETENZE 

 UNITÉ 4 

  Les équipements de cuisine 
 • L’implantation d’une cuisine 

professionnelle 

• Quelques recettes 

 

• Proposer son aide en cuisine 

• Présenter une recette: La 
Quiche Lorraine 

 UNITÉ 9 
    Le monde de la Pâtisserie 

 

 • Les Gallicismes • Savoir situer une action 
dans le temps: Présent 

progressif- Futur Proche – 

Passé Récent 

 UNITÉ 11 

Gourmandises 

 • Le Passé Composé • Savoir parler d’une 

activité passée 

 

 

 

 

             L’Insegnante 

              Prof.ssa Carla  Gasparini 
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A. S. 2022/2023

Disciplina: Diritto e tecniche amministrative
Docente: Sarracino Giovanna

Onorati Gianluca (fino a dicembre)
Classe: 3 AE Serv. Enogastronomia e Ospitalità Alberghiera
testo adottato: Diritto e tecnica amministrativa dell’impresa ricettiva e turistica
(secondo biennio), De luca e Fantozzi, Deascuola

Modulo A L’attività economica
Unità 1 Bisogni umani e attività economica
I bisogni
I beni e i servizi
L’evoluzione dell’attività economica
Le fasi dell’attività economica

Unità 2 I soggetti dell’attività economica
Che cos’è l’azienda?
Le aziende di produzione o imprese
Le aziende di consumo e composte
Le relazioni fra i soggetti dell’attività economica
Il PIL

Unità 3
I sistemi economici
La spesa pubblica e le entrate dello Stato
Il finanziamento del disavanzo: i titoli pubblici

Modulo B L’impresa
Unità 1 Le caratteristiche dell’impresa
La nozione di imprenditore secondo il codice civile
Il soggetto giuridico e il soggetto economico

mailto:RMIS04600D@istruzione.it
http://www.istitutostendhal.edu.it


La ditta, il marchio e l’insegna
La forma giuridica dell’impresa
I requisiti per l’avvio di un’impresa
Le formalità amministrative

Unità 2 Le società commerciali
Il contratto di società
Le tipologie di società
La personalità giuridica
Le società di persone
Le società di capitali
Le società cooperative

Unità 3 Il mercato turistico
Le componenti del mercato
La domanda turistica
L’offerta turistica
Il prodotto turistico e il rischio d’impresa

Unità 4 L’industria turistica
Le imprese ricettive
Le imprese ristorative
Le imprese di viaggi

Unità 5 L’aggregazione di imprese
I gruppi aziendali
Il contratto di franchising
Il contratto di management
Il contratto di joint venture
Il contratto di consorzio
Il contratto di rete

Modulo C L’impresa e i terzi
Unità 1 L’impresa e le banche
Le funzioni delle banche
Le operazioni di raccolta
Le operazioni di impiego
L’interesse
Lo sconto mercantile e commerciale

Unità 2 L’impresa e i fornitori
Il contratto di compravendita
I documenti della compravendita
L’IVA



Percorso di educazione civica
“La dignità del lavoro e l’inclusione superando le divergenze”



PROGRAMMA DI ENOGASTRONOMIA SVOLTO NELLA CLASSE III AE 

ANNO SCOLASTICO 2022/2023 

DOCENTE PROF. SCHETTINO ROSARIO 

 
RIPASSO ARGOMENTI TRATTATI LO SCORSO ANNO SCOLASTICO 

 
 

I VARI TIPI DI RISTORAZIONE 

LA RISTORAZIONE COLLETTIVA 

LA RISTORAZIONE COMMERCIALE 

IL CATERING 

IL BANQUETING 

DIFFERENZE TRA CATERING E BANQUETING 
 
  I PRODOTTI ITTICI E LA LORO CLASSIFICAZIONE 

 
LE CARNI DA MACELLO 

LA CLASSIFICAZIONE DELLE CARNI 

LA COTTURA DELLE CARNI DA MACELLO 

  LA FARINA  

I LIEVITI 

I FUNGHI 

LE UOVA 
 
  I VARI TIPI DI MENU’ 

ELABORAZIONE DEL MENU’ 

CARATTERISTICHE GENERALI DEL MENU’ 
 

 
 
LABORATORIO: 
 
PIATTI TIPICI DELLA CUCINA REGIONALE ITALIANA 
 
TAGLI DI CARNE E PREPARAZIONE AD ESSA LEGATA 
 
PULIZIA E PREPARAZIONE DEI PRODOTTI ITTICI 
  
GLI IMPASTI DI BASE USATI IN CUCINA PER LA PREPARAZIONE DELLE TORTE DOLCI E SALATE 

 
 



 
 
 
 
 

Civitavecchia 24/05/2023 DOCENTE 
 

Schettino Rosario                                                              



PROGRAMMA  DI SCIENZE E CULTURA DELL’ ALIMENTAZIONE 

Prof. Ruggiero Ciro Francesco  

Classe IIIAE A.A. 2022/2023 

 

 

A. Metabolismo, catabolismo ed anabolismo, ATP, dispendio e 

fabbisogno energetico, bilancio energetico, biometria, 

distribuzione di nutrienti durante la giornata.  

B. Cereali e Derivati: classificazione dei cereali, pane,pasta,riso, mais e 

cereali minori 

C. Concetto di qualità: marchi e certificazioni di qualità negli alimenti e 

nell’ Olio. Caratteristiche e produzione dell’Olio. Classificazione 

dei vari tipi di oli.  

D. Macronutrienti e Micronutrienti. Caratteristiche, Struttura e 

Funzioni dei Glucidi, Proteine e Lipidi. 

E. Concetti base di patologie tra cui il Diabete di Tipo I (genetico) e di 

Tipo II (insulino-resistenza), ipercolesterolemia, Iperglicemia, 

anemia. 

F. Tipi di allergie e intolleranze alimentari (in particolare le 

enzimatiche: celiachia e int. al lattosio)  

G.  Carne, Pesci e uova 

H. Il cacao: produzione e caratteristiche 

 

      

 

 


